Poitiers : Eilha aide les éleves a
contrer le harcelement

ABONNESCet article est réservé aux abonnés numériques.

Publié le 14/03/2024 & 16:30 | Mis a jour le 15/03/2024 a 16:55

Envoyer a un ami

]
EDUCATION - VIENNE

Les éléves des Couronneries sont les premiers a participer aux ateliers Eilha, exposition interactive de
lutte contre le harcelement, au complexe Michel-Amand.
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Gréce a des ateliers, Eilha, exposition interactive de lutte contre le harcelement,
donne les clés aux éléves face a des situations dont ils seraient victimes, témoins
ou auteurs.

Que faut-il faire si quelqu’un t’embéte ? Quel est le numéro de téléphone pour parler du
harcélement ? Qu’est-ce qu’on risque si on harcele un autre éléve ? Et si ¢a arrive dans la rue
ou dans le bus ? C’est quoi, le consentement ? Parfois, les réponses fusent. Parfois, un enfant
ou tout le groupe retourne chercher I’information sur I’un des panneaux. Avec ses couleurs
vives, ses symboles en relief, ses équipements numériques pour regarder des vidéos et son
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contenu élaboreé pour le jeune public, Eilha (Exposition interactive de lutte contre le
harcelement) a tout pour sensibiliser les enfants a un sujet auquel ils peuvent tous étre
confrontés, en tant que victime, témoin ou auteur.

« Les enfants ont envie de s’engager »

Porté par I’ Acsep, Association d’éducation populaire menant actions citoyennes, sportives et
artistiques, ce tout nouveau dispositif a été inauguré mardi 12 mars 2024 au complexe
Michel-Amand, et est déja mis en action aupres des éleves du quartier des Couronneries. Des
classes de I’école Andersen ont déja participé a des ateliers, ce sera bient6t le tour du college
Jules-Verne et de I’école Charles-Perrault, et cette semaine, ce sont les écoliers de Daudet qui
se sont immergés dans ’univers d’Eilha.

L’exposition, ou Eilha est ¢galement le nom d’un personnage, est en effet congue comme une
ville avec plusieurs quartiers : sport, justice, numérigue, émotions, ressources, savoirs,
statistiques et centre-ville (lieux publics ou peut s’exercer du harcélement). Munis d’un carnet
de bord et répartis en équipes, les enfants partent en quéte des différents éléments afin de
pouvoir réepondre a un quiz.
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L’exposition Eilha comporte une carte : lorsque 1’animateur déplace leur pion, les enfants

doivent aller chercher des informations dans 1’un des quartiers du jeu.
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Lucas Héraud, coordinateur du secteur citoyenneté et vivre ensemble de I’ Acsep, et Samir
Chtaini, chargé d’éducation et climat scolaire a I’ Acsep et a la Ligue de I’enseignement,
concepteurs d’Eilha (1) et animateurs des ateliers, constatent des premiers retours

positifs : « Les enfants aiment bien car ils ont I'impression de vivre une aventure, ils
appreécient le coté immersif, les vidéos, le fait que ce soit collectif... » Lucile Santinelli,
enseignante de la classe de CE2-CM1 venue participer lundi 11 mars, explique : « C’est bien
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que ce sujet puisse étre abordé avec des contenus pour leur classe d’dge. C’est tres ludique,
les supports ecrits et vidéos sont vraiment adaptés et pertinents. Les réactions des enfants
montrent leur prise de conscience que tout le monde peut étre harcelé. »

Des formations pour les adultes

Samir Chtaini et Lucas Héraud voient aussi cette prise de conscience : « 4 chaque fois qu’ils
reviennent d 'un quartier, on échange beaucoup. Ils retiennent beaucoup d’informations et au
moment du débriefing, ils ont envie de s engager pour eux aussi devenir partisans de la lutte
contre le harcélement. » Car la sensibilisation ne s’arréte pas une fois I’atelier terminé. « Un
kit individuel leur est remis, avec un badge et une version miniature de [’exposition, en format
carte postale, pour rejouer a la maison. »
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Lors de ces ateliers, les enfants « prennent conscience que tout le monde peut étre harcelé ».
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Des drapeaux, avec les mémes symboles multicolores que les quartiers d’Eilha, ont aussi été
distribués dans ces établissements scolaires : « L école peut les afficher et les enfants peuvent
s en saisir s’ils estiment qu 'une situation le nécessite. » Le dispositif Eilha comporte aussi des
temps de formations pour les adultes référents. Les premiéres sessions ont été vite remplies :
animateurs périscolaires, Atsem, concierges, agents de restauration scolaire, bénévoles de
’Education nationale, éducateurs de prévention, bénévoles de 1’ Acsep, assistants d’éducation,
infirmiéres scolaires, professeurs... Le site internet de I’ Acsep héberge de plus une

« Eilhatheque », qui permet a tous les adultes de retrouver des ressources sur le harcélement et
les violences.

Contact : acsepdirection@acsep86.org ; 05.49.61.33.46, acsep86.0rg

Numéros nationaux : le 3018 contre le harcélement ; le 119 pour les enfants et ados en
danger.

(1) Ils ont fait appel a Nicole Catheline, autrice d’ouvrages sur le sujet, pour une relecture
extérieure.
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